Sluzby

Klientim jsou poskytovany zakladni a fakultativni socialni sluzby. Zakladni socialni sluzby jsou
vymezeny zakonem ¢&. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach (vyhlaska &. 505/2006 Sb., kterou se
provadéji néktera ustanoveni zakona o socialnich sluzbach) a musi byt v ramci vykonu
pecCovatelské sluzby zajistény.

Dle § 75 odst. 2 zakona &. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjSich pfedpisu, se
pecovatelska sluzba s vyjimkou nakladu za stravu (tj. zajisténi stravy odpovidajici véku, zasadam
racionalni vyzivy a potfebam dietniho stravovani) poskytuje v ramci zakladni €innosti bez uhrady:

- rodindm, ve kterych se narodily sou€asné 3 nebo vice déti, a to do 4 let véku téchto déti,

- UCastnikim odboje,

- osobam, které jsou ucastny rehabilitace podle zakona €. 119/1990 Sb., o soudni rehabilitaci, ve
znéni zakona €. 47/1991 Sb., nebo u nichz bylo odsuzujici soudni rozhodnuti pro trestné Ciny
uvedené v § 2 zakona €. 119/1990 Sb., ve znéni zakona ¢&. 47/1991 Sb., zruSeno pifede dnem jeho
ucinnosti, anebo byly u€astny rehabilitace podle § 22 pism. ¢) zakona €. 82/1968 Sb., o soudni
rehabilitaci, jestlize neopravnény vykon vazby nebo trestu odnéti svobody ¢&inil celkem alespori 12
mésicu, popfipadé méné, pokud tento vykon mél ¢init 12 mésicu, avSak skoncil ze zdravotnich
davodu pred uplynutim 12 mésicu,

- osobam, které byly zafazeny v tabofe nucenych praci nebo v pracovnim utvaru, jestlize
rozhodnuti o tomto zafazeni bylo zruSeno podle § 17 odst. 1 zdkona €. 87/1991 Sb., o
mimosoudnich rehabilitacich, anebo ve vojenském tabofe nucenych praci, jestlize rozkaz o jeho
zarazeni do tohoto tabora byl zruSen podle § 18 odst. 1 zakona ¢&. 87/1991 Sb., ve znéni zakona ¢.
267/1992 Sb. a zakona €. 78/1998 Sb., anebo v centralizacnim klastefe s rezimem obdobnym
taborlm nucenych praci, pokud celkova doba pobytu v téchto zafizenich ¢€inila 12 mésicu,
popfipadé méné, pokud tato doba méla €init 12 mésicl, avSak skoncila ze zdravotnich divodu
pred uplynutim 12 mésicu,

- pozlstalym manzelim (manzelkam) po osobach uvedenych v pismenech b) az d) star§im 70 let.

Socialni sluzby poskytujeme za uhradu. Ceny jsou uvedeny v ,Ceniku sluzeb*, ktery naleznete v
sekci ,Ke stazeni“, pfipadné si jej muzete vyzadat telefonicky nebo prostfednictvim e-mailu (sekce
,Kontakty“).

Zakladni socialni poradenstvi je bezplatnou sluzbou. Je uréeno pro osoby, které se dostaly do
tizivé Zivotni situace, patfi do cilové skupiny a potfebuji se zorientovat v moznostech, jak nastalou
situaci fesit.

Jaky je postup pfi zavadéni peCovatelske sluzby?

- Sluzby poskytujeme pouze osobam, které jsou uvedeny v cilové skupiné.
- Zadatele navstivi socialni pracovnice v jeho domacnosti nebo tam, kde se v daném obdobi
nachazi — napf. u rodiny za u¢elem provedeni socialniho Setfeni. Prokaze se sluzebnim prikazem
a ob&anskym priikazem. Informuje ho o nasich sluzbach, zjistuje jeho pozadavky, potfeby i prani.
Zadatel si mdze k jednani pfizvat rodinného pfislusnika nebo jinou osobu.
- Doklady potfebné pro zavedeni pe€ovatelské sluzby:

- ob&ansky prikaz;



- pokud je Zzadatel u€astnikem odboje, pfredklada pfislusné doklady.
- S Zadatelem je sepsana ,Zadost o zavedeni pecovatelské sluzby“ a nasledné uzaviena ,Smlouva
o poskytovani socialnich sluzeb®.
- V pfipadé, Ze nelze uspokoijit veSkeré pozadavky Zadatele, socialni pracovnice ho seznami s
moznosti FeSeni a nabidne mu moznost zajisténi téchto sluzeb u jiné organizace, ktera ma
poskytovani takovych sluzeb registrovano.

Socialni sluzby jsou klientim poskytovany:

- pracovni dny — v dobé od 6.30 hod. do 20.00 hod.;
- sobota, nedéle a statni svatky — v dobé od 6.30 hod. do 20.00 hod.

Provoz ambulantni PeCovatelské sluzby (U Havirny 922) je zajistén v
pracovni dny v dobé od 6.30 hod. do 17.00 hod.

Klientim, jejichz Zivotni situace to vyzaduje, poskytujeme terénni socialni sluzby (mimo dovozu
obéd) dle jejich individualni potfeby i mimo tuto standardni pracovni dobu, s pfihlédnutim k
provoznim moznostem organizace.

Pokud PS KH neni schopna pokryt veSkeré potieby a pfani klientd, zajisti v soucinnosti s klientem
poskytnuti sluzby jinymi organizacemi a odborniky.

Zakladni socialni sluzby:

- pomoc a podpora pfi podani jidla a piti;

- pomoc pfi oblékani a svlékani v&etné specialnich pomacek;

- pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru;

- pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik;

- pomoc pfi Ukonech osobni hygieny;

- pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty (umyti vlasa, ostfihani nehtl);

- pomoc pfi pouziti WC,;

- zajidténi stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyZivy a potfebam dietniho stravovani;
- dovoz obédu nebo donaska jidla (pfebirka stravy u dodavatell, donaska, myti termosu);

- pomoc pfi pfipravé jidla a piti;

- pfiprava a podani jidla a piti;

- béZny uklid a udrzba domacnosti;

- pomoc pfi zajisténi velkého uklidu domacnosti;

- bézné nakupy a pochlizky;

- velky nakup, napf. tydenni nakup;

- prani a Zehleni osobniho a lozniho pradla, drobné opravy;

- doprovazeni k Iékafi, na nakupy, na organy vefrejné moci a instituce poskytujici verejné sluzby, do
Skoly, do 8kolského zafizeni, do zaméstnani a doprovazeni zpét.

Fakultativni socialni sluzby:

- prochazka s dospélym nebo ditétem;
- dohled v domacnosti nad dospélym nebo ditétem;



- dovoz motorovym vozidlem do Centra ambulantnich sluzeb, k Iékafi, na ndkupy, na organy
vefejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby, do 8koly, do Skolského zafizeni, do zaméstnani
odvoz/dovoz pradla.

Kapacita sluzby:

- peCovatelska sluzba terénni — 250 klienty;
- pecovatelska sluzba ambulantni — 30 klient(;

Terénni peCovatelska sluzba

Poslanim terénni peCovatelské sluzby je zajistit ve vlastnim socialnim prostfedi klienta rozsah a
kvalitu

potfebné péce, ktera do jisté miry kompenzuje klientovu snizenou sobéstacnost a umozriuje mu
tak zit v pfirozeném prostfedi domova.

Jedna se zejména o sluzby:

- pomoc pfi zvladani béznych ukonu péce o vlastni osobu;

- pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu;

- poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy;

- pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti;

- zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim;

- prochazka s dospélym nebo ditétem;

- dohled v domacnosti nad dospélym nebo ditétem;

- dovoz motorovym vozidlem do CAS, k lékafi, na nakupy na organy vefejné moci a na instituce
poskytujici vefejné sluzby, odvoz a dovoz pradla.

Rozvoz obédu

Je zajistovan denné i o vikendech a svatcich. V pfipadé potfeby je mozno zapujcit klice od domu /
bytu a pracovnici socialni péce mohou klientim obéd donést, pfipadné ho pfendat na talif, dat
prihfat a podat klientovi. Obédy jsou dovazeny pouze v pfipadé potieby alespori jedné dalsi
zakladni €innosti dle zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach (vyhlaska ¢. 505/2006 Sb.).

Klientdm muzeme zajistit racionalni stravu nebo dietni stravovani (diabeticka, nizkocholesterolova,
Setfici, zluénikova, bezlepkova a jaterni dieta), v pfipadé potfeby mletou ¢i mixovanou stravu.
Soucasti obéda je vzdy polévka a hlavni jidlo. Za kvalitu obéda nese zodpovédnost dodavatel.

PFi zajisténi stravy maji klienti moznost vybéru dodavky obéd( od 2 dodavateld:

- Oblastni nemocnice Kolin, a. s. — Nemocnice Kutna Hora;
- SOS a SOU femesel Kutna Hora (“Teplotechna”).

Cena obédu se pohybuje v rozmezi 74,-K¢ az 85,73,- KE + klient hradi poplatek za dovoz, ve
kterém je zapocitana taktéz prebirka stravy u dodavateld, donaska, zapujceni jidlonosicu, myti
jidlonosi¢l a jejich termooball. Povinnosti klienta je vykonat zakladni omyti jidlonosi¢a a jejich
termooball. Nasledné jsou jidlonosice jesté jedenkrat pfemyvany v mycce nadobi pecovatelské
sluzby.



Ambulantni peCovatelska sluzba

Ambulantni socialni sluzby jsou poskytovany klientim ve stfedisku osobni hygieny:

U Havirny 922, Kutna Hora

Jedna se zejména o sluzby:

- koupel/sprchovani — klient se mize umyt samostatné, za asistence rodinného pfislusnika (i jiné
blizké osoby) nebo za asistence pracovnika socialni péc€e, klient do stfediska pfijizdi pfipraveny na
poskytnuti sluzby, pfivazi si s sebou Cisté pradlo na previle€eni, ru¢nik a toaletni potfeby;

- pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty — umyti vlasu, vysuSeni vlasU, ostfihani nehtd;

- prani a Zehleni osobniho a lozniho pradla, v€etné vyzehleni.

Kompenzacéni pomucky

Kompenzaéni pomucky zapljéujeme na zakladé uzaviené ,Smlouvy o vypUljéce kompenzacni
pomucky osobam se zdravotnim postizenim a seniorim* a jsou zapuUjcovany bezplatné.

Pomucky se zapujcuji v pfipadé:

- na preklenuti obdobi pfi vyfizovani zadosti o pomdcku vlastni;
- pokud dojde k poru$e pomlcky a klient je nucen ¢ekat, nez bude opravena;
- v pfipadé nahlé potfeby — napf. uraz.

Kompenzaéni pomucky k zapujceni:
- mechanicky vozik,

- choditko,

- francouzské hole,

- berle,

- toaletni kreslo,

- nastavec na WC,

- zidle do sprchového koutu,

- sedacka do sprchového koutu,

- sedacka na vanu.



